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Календарный  учебный график 

2025-2026 учебный год 

Календарный учебный график разработан в соответствии  с требованиями к 

организации образовательного процесса, предусмотренными 

 СанПиНом  2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи». 

 Требованиями к организации образовательного процесса санитарных  

правил  и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для  человека 

факторов  среды  обитания». 

 Федеральным календарным  учебным графиком. 

 

 1.  Даты начала и окончания учебного года 

 начало учебного года -  01.09.2025 г; 

  окончание учебного года: 

для  1- 4 классов – 29.05.2026 г.; 

для  5 - 8 класса – 29.05.2026 г.; 

для 9 класса  - по  окончанию   ГИА. 

2.Продолжительность 2025-2026 учебного года в  МКОУ ООШ д. Каршево 

 в    1-м  классе  – 33 учебных недели; 

 во  2- 4  классах - 34 учебных  недели; 

 в  5 – 9 классах – 34 учебных  недели.  

 

3. Сроки и продолжительность каникул в 2025-2026  учебном году 

 

 



Каникулы 2- 9 классы Число 

дней 

1 класс Число 

дней 

Осенние 28.10.2025 – 04.11.2025 8 дней 28.10.2025 – 04.11.2025 8 дней 

Зимние 30.12.2025 - 11.01.2026 13  дней 30.12.2025 - 11.01.2026 13 дней 

Дополнительные - - 14.02.2026 - 23.02.2026  10 дней 

Весенние 28.03.2026-05.04.2026 9 дней 28.03.2026 - 05.04.2026 9 дней 

Итого:  30  дней  40 дней 

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций, в том числе военных действий, 

общеобразовательная организация может вводить дополнительные каникулы в течение учебного года 
с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы. 

По окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель 

4.  Продолжительность учебной  недели:  

     1 – 9 классы – 5- дневная учебная неделя, обучение в первую смену. 

5.  Продолжительность урока: 

      1 класс – в I и II четверти 35 минут, III и IV четверти 40 минут, в середине учебного дня 

организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. 

2-9 классы – 40 минут. 

Продолжительность перемен. Продолжительность перемен между уроками составляет не 

менее 10 минут, большой перемены - 20  минут. Продолжительность перемены между урочной 

и внеурочной деятельностью  составляет не менее 20 минут. 

6. Режим учебных занятий: 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

 

1 класс (35 минут) 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8-30 1-ый урок 9-05 

9-05 1-ая перемена 

Организация питания 

9-25 

9-25 2-ой урок 10-00 

10-00 Динамическая пауза  10-40 

10-40 3-ий урок 11-15 

11-15 3-я перемена  11-25 

11-25 4-ый урок 12-00 

12- 00 Организация питания 12 - 20 

 

1 класс (40 минут) 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8-30 1-ый урок 9-10 

9-10 1-ая перемена 

Организация питания 

9-30 

9-30 2-ой урок 10-10 



10-10 Динамическая пауза 10-50 

10-50 3-ий урок 11-30 

11-30 3-я перемена  11-40 

11-40 4-ый урок 12-20 

12-20 4-ая перемена  

Организация питания 

12-40 

12-40 5-ый урок 13-20 

 

2 – 9 классы (40 минут) 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8-30 1-ый урок 9-10 

9-10 1-ая перемена 

Организация питания 

9-30 

9-30 2-ой урок 10-10 

10-10 2-ая перемена  

Организация питания 

10-30 

10-30 3-ий урок 11-10 

11-10 3-я перемена  11-20 

11-20 4-ый урок 12-00 

12-00 4-ая перемена  12-10 

12-10 5-ый урок 12-50 

12-50 5-ая перемена  

Организация питания 

13-10 

13-10 6-ой урок 13-50 

13-50 6-ая перемена 

Организация питания 

14 - 10 

14-10 7-ой урок 14 - 50 

 

7. Недельная нагрузка. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 

уроков, за счет урока физической культуры (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 

4 урока в день по 40 минут каждый); 

для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры. 

для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков, для обучающихся 7 - 9 классов - не 

более 7 уроков. 

Между началом  дополнительных занятий и последним уроком организуется перерыв 

продолжительностью не менее 20 минут. 

6. Сроки промежуточной аттестация учащихся 

Промежуточная аттестация учащихся  2-9 классов проводится по  четвертям.  

1 четверть– с 20 октября  по 24 октября 2025 года 



2 четверть- с 15 декабря по 26 декабря 2025 года 

3 четверть – с 11 марта  по  20  марта  2026 года 

4 четверть – с 18 мая  по  27 мая 2026  года 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в сроки, установленные календарным учебным графиком школы. По отдельным 

предметам, изучаемым в объеме 1 часа в неделю, введена аттестация по полугодиям. 
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